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Civilizacion micénica (1580-1200 aC):

* Homero muestra en sus escritos su habilidad poética, no sus conocimientos médicos
* Todo es posible y milagroso

Medicina religiosa y teocratica
* La causa de la enfermedad se encuentra en la colera de los dioses

* Lasanacidn se produce mediante rituales que buscan aplacar la célera divina

¢Fue Homero un sanador?: No existen pruebas.
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Homer: The Iliad XVI:2 - 14, 32 - 37, 40 - 43, 47 - 61, 75 - 91. Egypt, 1st c. BC - 1st c. AD

Manuscrito de la lliada encontrado en Egipto (siglo | a. C. - siglo 1 d. C.).
Bibelmuseum, Miinster, Alemania
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Podalirio y Macaon: hijos de Asclepio
- Se les atribuyen las virtudes del guerrero
- Se sefiala ademas que son “buenos sanadores” que han
aprendido el arte de la curacion de su padre

- Arctino: "A uno lo doté de manos mas ligeras para sacar los dardos de la carne, y para cortar y aprontar

remedios a todas las heridas. Al otro le infundié en el pecho todo lo preciso para reconocer lo escondido y

para curar lo incurable”

- Macaodn- "cirujano", Podalirio - "médico"
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Asclepio - Asclepeia
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Asclepio

-Hijo de Apolo

-Padre de Podalirio y Macadn

- éDios? ¢Héroe? ¢ Mortal?

-Aprendié la medicina del centauro Quirdn

-Sana utilizando medicamentos/cirugia/canticos
-Tiene habilidad para resucitar a muertos, por lo que despertd la
colera de Zeus y lo maté con un rayo.

-Se representa con un caduceo que tiene una serpiente enrollada
Vara - soporta y permite a los médicos el reposo
Serpiente — simbolo de renovacion y rejuvenecimiento
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La asclepeia era un santuario donde se adoraba a Asclepio
Se trataba de un ernorme complejo constituido por varios edificos para:
-Recibir tratamiento
-Pernoctar
-Entretenerse (teatros, estadios, espectaculos de arte, hipédromos, bibliotecas, etc.)

El Templo de Asclepio estaba formado por:
-Katagogion ("hotel")
-Tholos / Thymele
-Avaton (donde se producia la curacion del paciente)
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Asclepeia

Procedimiento:

-purificacion premilinar (bafios, abstinencia de comida y bebida)
-pernotacion en el avaton a la busugeda de un suefio terapéutico
-aparicion del sumo sacerdote como mediador de Asclepioy
aplicacion del método terapéutico
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Tratamiento:
Aspectos del sanador/dios, acompafado de una serpiente o un perro

Sana con:
-imposicion de manos
-medicamentos
-cirugias
-vendajes

El perro lamia la heridas
Las enfermedades mas tratadas eran:

-ceguera
-sordera
-paralisis
-insomnio
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- Ninguno era un médico
- Exploraron el mundo
- Usaron la observacion y la lagica

Pregunta: écuadl es la substancia primera?

* Empédocles. 4 elementos: aire, agua, tierra y fuego

4 cualidades (calido, frio, seco y himedo) De este modo:
-calido +humedo: aire

-frio+humedo: agua

-calido+seco: fuego

-frio+seco: tierra
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Escuela de Cnidos
Mas antigua

Clasificacion de las enfermedades:
7 enfermedades de la bilis
12 enfermedades de la vesicula
4 enfermedades de los rifiones
4 estrangurias
3 tetanos
4 ictericias
3 tisis
Observacion simple
Descripcion simple de los sintomas
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Escuela de Cos

Constatacion de las caracteristicas
comunes de las enfermedades

Descripcion exacta y sistematica de los
sintomas

Progndsis

Hipdcrates
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1) Contra cualquier explicacidon sobrenatural de la causa de la enfermedad: causas naturales de todas las
enfermedades

2) El principal factor terapéutico es la Naturaleza. Mejor método terapéutico: el uso de "los contrarios"

3) "Dieta”: El modo en el que una persona organiza a través de la comida, el sueiio, el ejercicio fisico, el sexo, etc.

4) Observacion: principal método diagndstico
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- Comienzo de la desvinculacion de la medicina de las creencias teocraticas:
Los hipocraticos dicen sobre la enfermedad sagrada (epilepsia): no creo para nada que esta enfermedad sea mas

divina que el resto de enfermedades o mas sagrada. Creo que hay una causa natural tanto para esta como para el
resto.

Necesidad de una interpretacion logica de la etiologia de las enfermedades—>
Nuevo sistema de "fisiologia" y "medicina interna"
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- 4 elementos basicos (aire, fuego, tierra, agua)

- 4 humores (sangre, bilis amarilla, bilis negra y flema)

- 4 érganos relacionados con los 4 humores (corazon, higado, bazo y cerebro)
- 4 cualidades relacionados con los humores (calor, seco, frio y himedo)

Bilis amarilla — fuego — higado — verano

Calor Seco

Sangre — aire — corazén — primavera Bilis negra — tierra — bazo — otoiio

Humedo Frio

Flema — agua — cerebro — invierno

Co-funded by the me.
Erasmus+ Programme e oo o
of the European Union e

This work is licensed under a Creative ® @
Commons Attribution - Non-commercial 4.0
International




@QALCHAEG)N

2018-1-ES01-KA203-050606 UREASHIAD
COMPLUTENSE
MADRID

Calor: agente vital.

Pneuma: elemnto necesario para la fisiologia.

Higado: crea la sangre del organismo. Posteriomente el corazdn, con su calor innato, vivifica la sangre.
Pneuma: vivificado en el corazdn activa las funciones sensoriales y motoras.

Cerebro: centro del pensamiento, movimiento y sentidos.

Causa de la enfermedad: desequilibrio humoral.
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- El ambiente es una de las causas principales
- Temperamento (condicion fisica/ mental de cada persona)
- Herencia (!!

Ambiente: - clima - luz del sol
- terrenos - agua
- estaciones - habitos alimenticios
- vientos

Herencia: primera aparicion de un factor hereditario de la enfermedad (por ejemplo, la epilepsia es una enfermedad
que se trasmite de una generacion a otra)
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Clasificacion de la enfermedad:
Segun la distribucion: epidémica / endémica / esporadica
Segun el curso: aguda / crénica

"Protocolo"

1) Historia médica

2) Examen clinico: examen del cuerpo, incluyendo: la postura, la nutricion, el color de la cara, el olor, la digestion, las
alteraciones de lasvisceras, excreciones (traspirazciones, heces, vomitos, expectoraciones y orina). Para la orina:
control de la cantidad, el color, el olor, la existencia de residuos o turbiedad

3) Control de la temperatura con la mano sobre el pecho

4) Control del pulso

5) Palpacidon del paciente

6) Auscultacion

Por ejemplo, en la pleuresia se produce un sonido de friccion en el pulmoén debido a la acumulacion de secreciones. En

las fases mas avanzadas pueden escucharse el sonido de estertores.

immm
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Comunes (que tiene influencia en todos los habitantes de un area)
Personales (que afectan a un Unico paciente)

1. Comunes
A) Cuerpos celéstes (pléyades, Arturo, etc.)

Conocimiento astrondmico y meteoroldgico. Posicionamiento de las estrellas. Método de definicion de las
estaciones.

B) Estaciones

Las estaciones venian definidas por condiciones meteoroldgicas estandar. La regularidad en el transcurso de la
estacion promovia la salud y la irregularidad la enfermedad.

La regularidad de las condiciones atomosféricas permitia conocer mas facilmente el progreso de la enfermedad
(las crisis eran predecibles).

La tipologia de las estaciones también marcaba la enfermedad mas frecuente. En invierno se alteraba la flema. En
primavera la sangre. En el verano la bilis amarilla. Y en el otoiio la bilis negra.

Co-funded by the mes.
Erasmus+ Programme & s
of the European Union et

This work is licensed under a Creative @ @
Commons Attribution - Non-commercial 4.0
International




QALCHAEG)N

2018-1-ES01-KA203-050606

T
UNIVERSIDAD

COMPLUTENSE

MADRID

C) area de residencia

Cada area tiene sus propias caracteristicas e influye en el temperamento de la persona

Por ejemplo:

ll . r ~ (] . .
Todos los que habitan en un pais montafoso, escabroso, elevado y rico en agua, donde los cambios de las estaciones

resultan muy diferentes, son, como es natural, de elevada estatura y de constitucion bien dotada para las fatigas y la

valentia" (Sobre los aires, aguas y lugares 24)
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A) Edad

En cada edad predomina un tipo de enfermedad.

Pacientes con una misma patologia tienen una reaccion y evolucion diferente.
Los nifios son los mas vulnerables.

B) Sexo
Las mujeres reaccionan de manera diferente a ciertas enfermedades.
Algunas enfermedades solo aparecen en las mujeres (por ejemplo, la histeria).

C) Historia familiar
Algunas enfermedades se heredan de una generacion a otra.

D) “Dieta”
La dieta, el ejercicio, los baios, el habito de sueiio, la actividad sexual, etc. tienen una influencia en el temperamento.
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Los cinco sentidos

1) Olfato

Imposible describir el olor de la orina, las heces, tlceras o el aliento.~> Solo se utiliza para verificar que algo esta mal
2) Gusto

Hay diferentes tipos de gusto—~> para diferenciar el sudor

3) Oido

Para la evaluacion de la respiracion, la tos y la flatulencia.

Auscultacion (de poca importancia para Galeno)

Uso principal: durante la conversacion entre paciente y médico (evaluar la capacidad de articulacion, el tono y la calidad
de la voz, su disposicidn a responder con franqueza)

4) Tacto

Uso de la esfigmologia, control de la temperatura y palpacion de la zona toracica / abdominal
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Los cinco sentidos

5) Vista
Se examina del paciente:
-orina y heces
-postura del sueiio
-ufas
-sequedad de los ojos y la boca
-amigndalas y conductos nasofaringeos

Se estudia el ambiente del paciente:
-casa y habitacion del paciente
-lugar de residencia
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-pupilas

-color de las mejillas

-color y sequedad de la piel
-presencia de sangre

-ciudad
-viento, agua, suelo, etc.
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Médicos hipocraticos: para la diferenciacion de las visceras
Areteo de Capadocia (Il d.C.): para el diagnostico de ascitis y absceso peritoneal

Diagndstico de ascitis en Areteo:
"aplicando la mano y empujando la parte inferior del abdomen: porque el liquido se distribuira a otras partes"

Diagnostico absceso peritoneal en Areteo:
"si la coleccidon no se encuentra debajo de la pleura, significa que el peritoneo esta sufriendo. Si se aplica palpacion, la

mano se hunde en el cuerpo.
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PERENNITE DU GESTE MEDICAL
Collection S . PALPATION

leonggrpaigne -
A Manuscrit de Guy de Chauliac
32 7 Série “*Pérennité du Geste Médical “ photo B. N.
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Diagnostico de empiema hipocratico.
«empiema: acumulacion de pus en el torax, utero, vesicula, oreja, etc.

Causas: -debido a la introduccion de un cuerpo extraiio en el pulmon.
-debido a perineumonia o pleuresia preexistentes.

Sintomas preliminares: fiebre, escalofrios, dolor intenso en el pecho.

Sintomas: fiebre (mas alta por la noche), ojos rojos, sudor, tos, ufias convexas, edema de las extremidades inferiores,
anorexia.
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Diagnodstico de empiema hipocratico.

Técnica diagnostica:
-Agitacion y auscultacion (murmullo) de fluido en el hemitérax.
-Si no hay sonido al agitar al paciente, se palpa el térax, entonces existe empiema en la parte hinchada y dolorosa.

Tratamiento:
-Toracotomia y colocacion de un tubo de drenaje
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LA MEDECINE HUMORISTIQUE
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AUSCULTATION FINE

J'entends... du silence respiratoire.
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Antiglios instrumentos diagndsticos/prondsticos

Uroscopia
Fuentes

-CH: Prognosis y Aforismos
-Galeno: De urinis et pulsis
-PseudoGaleno: De signis ex urinis
-Nemesio de Emesa (390) De urinis
-Esteban de Alejandria (550-620): De urini
In Magni sophistae librum de urinis
-Teofilo Protospatario (VI/VII- IX d.C): De urinis

Y muchos otros...

lrrulapnae guua ot
duert & mediane ap
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"En primer lugar, no hacer daifo"

«Lo que los medicamentos no curan, el hierro lo cura. Lo que el hierro no cura, el fuego lo cura. Pero lo que el fuego no
cura, eso es preciso considerarlo incurable»: Aforismos VIl, 87

Tres factores para un tratamiento exitoso:
- Enfermedad curable
- Paciente cooperativo
- Médico bien formado
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 Dieta (alimentos para mejorar la digestion y facilitar las deposiciones)
* Uso razonable de medicamentos |
e Cirugia

* Trepanaciones

* Paracentesis del torax y drenaje del absceso
* Hemorroides

* Amputaciones

* Ortopedia

* Embritomia

* Operaciones ginecoldgicas

* Operaciones oftalmologicas

* Enfermedades de la nariz (pdlipos, etc.)
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Hemostasia: uso de plantas medicinales, emplastos frios,
movimiento de las extremidades, vendajes de presion

Traumatologia y cirugia dsea: Sutura seca o vendajes. Si se habia
producido una ruptura, era deseable la supuracion.

Buen conocimiento de osteologia
Excelente técnica de reajuste de un hueso y vendaje.

“No es, por tanto, algo estupendo manejar una mano rota: es,
por decirlo asi, el trabajo de todo médico"
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Alejandria: fundada en el 332 a.C. por Alejandro Magno

Alejandria se convirtid bajo el reinado de los Ptolomeos (sucesores de Alejandro) en un centro econdmico, y un refugio
para fildsofos, artistas, eruditos y médicos

Permiso para realizar disecciones
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Herodoto: "Egipto esta lleno de médicos" y "los egipcios, junto con los libios, son las personas que gozan de mas salud"

Permiso para realizar disecciones y viviseciones en seres humanos vivos: "en realidad no es inhumano sacrificar a
algunos criminales para encontrar curas para personas inocentes" (Celso)
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Anatomista (solo se conservan fragmentos de sus textos)
Distingue entre los nervios y los vasos sanguineos

Seiala los vasos linfaticos (dice que contienen sangre y leche)
Distingue entre venas y arterias

Distingue el cerebro del cerebelo

Cerebro — organo principal del sistema nervioso
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La medicina necesita tres tipos de conocimiento:

-conocimiento sobre la salud: anatomia, fisiologia
- conocimiento sobre enfermedades: medicina interna

-conocimiento de elementos genéricos: terapias
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Uso de la dieta

Tratamiento basado en la experiencia y la observacion clinica.

Numerosos medicamentos

Un buen médico tiene que estar cualificado tanto en la teoria como en la practica.

Un médico excelente es el que marca la diferencia entre lo posible y lo imposible.
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Fisidlogo
Estudio de los nervios y de los vasos sanguineos

" Triple rete" (triplokia) — presencia y relacidon de tres elementos en un érgano (nervios, arterias y
Descripcion del corazdn y las valvulas

Descripcion del higado

Teoria del Pneuma - inhalacién-> el aire del lado izquierdo del corazdn se envia a todo el cuerpo como "espiritu vital" / el
aire al cerebro, como "pneuma psiquico", se envia al cuerpo para el movimiento y los sentidos.
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Rechazo a la teoria humoral de
hipdcrates

Afirmacion de la estereopatologia (la
sede de las enfermedades se localizan en
los organos solidos)

Rechazo al pulso, catarticos, sangrado y
enemas

Adopcion de algunos medicamentos,
sanguijuelas, cataplasmas y dietas
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Tres tipos de métodos terapéuticos
1. Dieta
2. Farmacos

3. Cirugia (subtipos: flebotomia, incisidn, etc.)

Herofilo: desarrollo de la ginecologia quirurgica y obstetricia
Erasistrato y seguidores: cirugia invasiva y traumatologia

Hemostasis: encuentran las medidas hipocraticas insuficientes
- uso de la flebotomia para la hemostasia (con interceptacion artificial del sangrado en el area de la
hemorragia)
- primeros informes de ligaduras
- almohadillas firmes
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Ejemplos:

Menodoro (50 a.C)
-En una fractura de craneo, corto y extrajo el hueso que penetraba (los médicos hipocraticos esperaban
hasta la supuracion externa)

Philoxenus (150/100 a.C.) Distinguié dos tipos de cancer:
- Tumores "ocultos" con ulcera (en el Gtero y los intestinos)
- Tumores "ulcerados"

Menes de Siddn (50 a.C. - 10d.C.)
-Cirugia de crecimientos
-Enfermedades del area umbilical.
-Fistulas
-Crea un cincel especial para litotomias
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Piedras en la vejiga y litotricia

"pero si una piedra en la vejiga es lo suficientemente grande y tiene tal
apariencia, solo se podra extraer por el cuello de la vejiga. Esta es la razon por la
que alguien deberia romperlo. Amonio, desarrollo este método, a él se referian
con el nombre de "litotomista". La operacion se realiza de la siguiente manera:
se aplica un gancho convexo sobre la piedra de manera que sujete firmemente
la piedra, para evitar que vuelva a caer en la vejiga. Luego, tomamos un
instrumento de grosor medio, con punta fina pero roma. Lo dirigimos a la piedra
y lo rompemos por un lado de un solo golpe. Debemos tener mucho cuidado
para que el instrumento no llegue a la vejiga, o que cualquier parte de la piedra
rota cause lesiones.

El nimero 4 es el mas cercano a las
descripciones.
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Conquista de Alejandria por los romanos - fin del periodo helenistico (33 a.C.)
Roma - nueva capital

Medicina heredada de los etruscos locales

Medicina primitiva

Causa de la enfermedad: dioses y demonios

Curacidn: oraciones e invocaciones

Auspicio - adivinacion hepatica

Uso de hierbas medicinales (principalmente nabo) y vino / desarrollo de la higiene

Los romanos temian que los médicos griegos esclavizados pudieran envenenarles
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Caracteristicas de un médico:
. excelente conocimiento de::
v'  teoria médica general
v métodos terapéuticos
v" métodos especializados de diagndstico de entidades patolégicas

* Comprension de los componentes basicos del cuerpo humano y de su organizacion estructural
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Componente de base: cuatro humores, cuatro elementos y cuatro cualidades (teoria hipocratica)
Cuatro cualidades: inherente a la estructura anatémica;
Estructura anatomica: organizada de dos maneras:
v'  Similares: partes uniformes (como el hueso, el masculo y el cartilago)

v'  Disimilares. érganos (como el corazdn, el higado y los pulmones)

Las partes del cuerpo humano estan formadas por las cuatro cualidades elemetales

Dicha composidn o crasis puede variar de parte en parte, y de persona a persona, pero hay un estado optimo que es
necesario para lograr la salud.
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El cuerpo puede ser subdividido en tres sistemas funcionales:

1. El cerebro, la médula espinal y los nervios. Son responsables de las funciones motoras y sensoriales.
2. El corazdn y las arterias. Son responsables de la fuerza vital y de la preservacion del calor innato.
3. El higado y las venas. Son responsables de la nutricidon de todas las partes del cuerpo.
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Teoria patoldgica de Galeno basada en los humores

4 elementos
4 cualidades
4 humores
4 drganos

4 caractéres/ temperamentos
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Pneuma: vector de vida y regulador de la fuerza

Tres tipos de pneuma:

Psiquico (sede = cerebro, trasportado a través del sistema nervioso)
Vital (sede = corazdn, trasportado a través de las arterias, se manifiesta a través de los impulsos)

Fisico (sede = higado, trasportado a través de las venas)

Cerebro - sede del pensamiento, centro de los sentidos y movimientos
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Tres tipos de enfermedades

1) A causa del desequilibrio de los cuatro humores
2) A causa de un trastorno en los tejidos

3) A causa de un trastorno en los érganos
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Utilizadas por Praxagoras y Herdéfilo

7 Tratados galénicos y 1 pseudogalénico:

v
v
v
v
v
v
v
v

De usu pulsuum

De pilsibus ad tirones

De pulsuum differentia

De dignoscendis pulsibus

Di causis pulsuum

De praesagitione ex pulsibus

Sinossi librorum suorum sedecim de pulsibus
De pulsibus ad Antonium (spurious)
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Galeno
"con el pulso diagnosticamos lo presente y pronosticamos lo que ocurrira"

-Contraccion simultanea del corazdén y las arterias.
-Cuando los ventriculos se contraen, las arterias también se contraen. Mientras que en la dilatacidn, las arterias se
extienden.
-Cuando las arterias se contraen, la valvula adrtica esta abierta.
-Cuando las arterias se dilatan, la valvula adrtica se cierra.

Funciones basicas de las arterias: recogida de aire durante la dilatacion y expulsion.

Las arterias son eldsticas, mientras que las venas no lo son
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* La esfigmologia antigua tenia unas bases precisas

* Desde Praxagoras y Herdfilo se conocian diferentes pulsos

* El mal funcionamiento era evidente a través del pulso , y siempre tenia su origen en una mala mezcla de
humores y elementos

* Términos cualitativos y cuantitativos de diferentes grados, como pequeiio, rapido, duro, grueso, etc.

* El cuerpo y el temperamento influyen en el tipo de pulso (es decir, una persona naturalmente caliente tiene un
pulso mas grande, mas rapido y mas grueso, pero no mas fuerte). Las personas delgadas tienen pulsos grandes
pero menos espesos, ya que la delgadez ofrece mas espacio para que las arterias se dilaten.
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Erasistratos examines the pulse of Antiochus I Soter

Co-funded by the e European Commission support for the

production of this publication does not constitute
an endorsement of the contents which reflects the
Erasmus+ Programime e ony of i suthors and ine Commission

cannot be held responsible for any use which may

Of the EU ropean U n |O [ bemade of the information contained therein

vrraiwans

o

ANTIS DIGNOT!

This work is licensed under a Creative

Commons Attribution - Non-commercial 4.0

\/

UNIVERSIDAD

COMPLUTENSE

MADRID

International

QO6]



QALCHAEG)N

2018-1-ES01-KA203-050606 UREASHIAD
COMPLUTENSE

MADRID

3 objetivos terapéuticos:
1. Restauracion del termperamento natural, generalmente con la ayuda de los "contrarios “

2. Restauracion de la normalidad de las partes organicas cuando la desviacion impide su correcta funcion a través de
cirugia u otros medios.

3. Restauracion de la continuidad o unidad cuando se produce una disolucidn a través de medicamentos, cirugiay
cuidados postoperatorios apropiados.
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Flebotomia

Elimina 2 tipos de sangre "dafina":

-sangre que inherentemente es "daiina" porque no cumple la funcién basica (es decir, la nutricidn) . Aqui el uso de
flebotomia es peligroso.

-sangre que es "danina" porque esta en exceso en un area especifica del cuerpo, (plétora).

Tipos de plétora:
1. Dinamico: debido a la incapacidad de poder expulsarla de manera natural, provoca sepsis
2. Mecanico: debido al exceso de sangre, los vasos se ensanchan, y se produce la rotura.

Si se produce una plétora debido a la fiebre, se debe realizar una flebotomia, para evitar la inflamacidon
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Indicaciones
Mas comun: gravedad de un caso, teniendo presente las condiciones generales del paciente.

en: angina, neumonia con sensacion de falta de aire, amenorrea, oftalmia, anorexia, anoxia, hiperactividad, letargia,
gota, artritis, epilepsia, melancolia, pleuritis, hepatitis, etc
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Ms Harley 3719, 15th c.
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Se menciona su uso en papiros para la extraccion de cuerpos extranos
Se utilizaba en los Asclepeia

Objetivo: extraccion del excedente de sangre (ventosas con escarificaciones)

2 tipos de ventosas:
-instrumento ligeramente convexo con una pequena boca y redonda y mango largo pero ligero
Usado en los casos en los que la sangre debe ser extraida de un area profunda
“esta ventosa traza una linea directa que logra atraer los fluidos dispersos en el interior hacia el tejido”
-con boca larga y redonda
Se utiliza:
-cuando el dolor se extiende en todos los tejidos, "extrae el material insalubre de tantas areas como sea
posible al lugar apropiado"
-cuando el reuma bloquea las estructuras internas, porque atrae mas material de los tejidos

Co-funded by the m=e-
Erasmus+ Programme wuw oo
of the European Union e

This work is licensed under a Creative ® @
Commons Attribution - Non-commercial 4.0
International



@GALCHAEW

2018-1-ES01-KA203-050806 UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE
MADRID

El primer uso médico registrado aparece en una tumba egipcia (1567-1308 a.C.)
Primer testimonio escrito: Nicandro o Temison (??)
Nicandro: Uso de la sanguijuelas tras una mordedura provocada por un animal venenoso

Galeno:

Método de uso: las sanguijuelas deben estar en un recipiente durante un dia y ser alimentadas con un poco de sangre para
reducir su "veneno". Pon las sanguijuelas en agua tibia y limpia su baba con una esponja. Limpia con nitro la zona donde las
aplicaras. Rasca el area con las uiias para aumentar la circulacion y frétala con aceite tibio. Cuando sea necesario sacar las
sanguijuelas, frotalas con sal o ceniza. Después de extraer la sanguijuela, aplica una ventosa para extraer su "veneno". Si el
sangrado continua, frota la zona con comino o harina.

Indicaciones: exceso de sangre, sobre todo si provoca cualquier enfermedad

Antilo: las sanguijuelas extraen la sangre superficialmente. Uselo cuando el paciente tenga miedo de la escarificacién o si el
area es demasiado pequeiia o vacia para usar ventosas

Co-funded by the mes.
Erasmus+ Programme & s
of the European Union et

Creative @ @
Commons Attribution - Non-commercial 4.0
International



@MALCNAEW

2018-1-ES01-KA203-050806 UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE
MADRID

Uso hipocratico en:

-Enfermedad permanente de la cabeza: 8 cauterizaciones de hierro ( 2 cerca de las orejas, 2 detras de la cabeza, 2 sobre el
cuello, 2 sobre la nariz, cerca de los 0jos). Quema profundamente las arterias detras de las orejas, hasta que dejen de latir.
-Enfermedad de los ojos: oftalmia = en los vasos de la cabeza.
en el edema de los parpados—> cauterizacion interna de los parpados con cuidado de
no daiar el "cartilago".
Celso:
En oftalmia serosa: en las arterias temporal y occipital / incision en la parte superior de la cabeza y cauterizar el craneo con
cuidado evitando que no se queme

En epilepsia
Celso/Galeno: en la tisis> 1 escarificacion debajo del mentdn, 1 en el cuello, 2 en cada pecho, 2 debajo del oméplato

Hipocrates/Areteo de Capadocia/Celso: en abscesos del higado

Todos los autores lo prescriben para el "cancer
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Puntos de cauterizacion,
Ms Sloane 1975, S.XIl aprox.
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Celso: en la enfermedad oftalmoldgica
Galeno: en vértigos, cefalea crénica, enfermedades oculares

La descripcion de Antilo:

Incision de la arteria sobre la nuca, por debajo de la cabeza, entre los tendones grandes (¢éarteria occipital?).
Alternativamente, la incision de la arteria que hay detras de las orejas (éarteria auricular o temporal posterior?).

"Rara vez se debe hacer una incision en este ultimo porque es grande, esta ubicado muy cerca de los musculos y esta
entrelazado con muchas membranas". Lo mejor es el occipital: se hace una incisidn hasta el hueso. Asi, las "bocas" de la
arteria estan unidas. "Es mas facil aislar la arteria colocando un instrumento de doble filo debajo, haciendo una incision
pequeia y parcial de los vasos. Cuando haya fluido suficiente sangre, el instrumento debe retirarse suavementey el
cirujano debe hacer una incision en la parte entre las ligaduras. "De esta manera la arteria no se unira y no hay peligro de
hemorragia, ya que las bocas de la arteria se retraen hacia la carne.
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Descripcion de Severo

La arteriotomia puede realizarse en diferentes partes de la cabeza. La arteria de la parte posterior de la cabeza debe
usarse en caso de dolor de cabeza intenso, gangrena o enfermedad oftalmica de la cornea o en caso de prolapso ocular.

Afeite el area, palpe el pulso, cuente 3 dedos detras de las orejas. La incision debe tener forma de una cruz, hasta que el
bisturi encuentre el hueso. El pericraneo debe rasparse meticulosamente y el médico debe esperar hasta que haya
corrido mucha sangre (hasta que el paciente se desmaye o hasta que el dolor sea intolerable). Luego, se debe colocar un
emplasto del tamaio de la incision, empapado en vinagre y agua. Si esto no se puede hacer, se ata firmemente un
vendaje alrededor de la cabeza. Al dia siguiente, el vendaje debe empaparse en vino y aceite. Al tercer dia, se debe quitar
el vendaje. El médico limpia la humedad de la herida, que debe rasparse hasta que sangre. También se deben aplicar
medicamentos que promuevan la curacion.
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Para numerosas enfermedades / traumas externos e internos
Celso: hernia (gota, hernia umbilical, hernia intestinal, epiplocele, sarcocele, varicocele, bubonocele, hidrocele)

Ejemplo de hernia umbilical

-Causa: rotura del intestino en el ombligo, pérdida de liquido del ombligo o rotura simultanea del epiplon y los intestinos en
el ombligo.

- Como diagnosticarla?

(1) En rotura intestinal: la distensidon no es dura ni blanda; disminuye cuando se aplica frio mientras que aumenta cuando
se aplica calor o cuando el paciente contiene la respiracion. Cuando el paciente se acuesta boca arriba, la distension
disminuye a medida que el intestino vuelve a su posicion.

(2) En la ruptura del epipldn: la distension es suave, "grande en su raiz y mas delgada hacia su pico". Si alguien intenta
agarrarlo, se escapa.

(3) En la ruptura simultanea del intestino y el epipldn: la carne es dura. Cuando el paciente se acuesta boca arriba, la
distension no desaparece y no cede con la presion.
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-Como tratar a nifios entre 7-14 aios:
Marcamos la raiz de la distension con tinta, luego la presionamos con los dedos.

Tiramos del ombligo hacia afuera y lo atamos firmemente con el hilo por encima de las marcas de tinta. La parte
posterior a la ligadura debe quemarse con sosa caustica y la herida deben tratarse como una quemadura.

Esta técnica no debe usarse para hernias grandes.
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